Tilmelding :

Pris for DZA
medlemmer

Vest for Storebeelt

ZOOMS8 SAILING-CAMP Kr.575.-

Thurg Sejlklub 09-10 november 2019 st for Storebaelt
kr.475.-

INDBYDELSE Pris for IKKE DZA

Zoom8 Danmark inviterer til efterars camp i Thure Sejlklub. Fokus EE DL (e

er isaer pa teknik i Zoom8 jollen. Vest for Storebaelt

No Nonsens er en treningslejr, hvor alle sejlere tager ansvar for sig Kr.775.-
@st for Storebeelt

selv og sine sejlerkammerater. Der er fokus pa serigs traning, sa du k1675

far noget godt ud af det. Hvis vejrforholdene tillader det, kan der
blive gode og hérde udfordringer i et hgjt tempo, men man kan som
sejler til enhver tid sige fra og tage sig en pause. Alle hjzlper alle me : :
de praktiske ting dvs. madlavning, oprydning morgen/middag/aften Mﬁg‘fﬁs”‘;ﬁgﬁ’;‘;‘ %y‘,iZ",}E'f;j‘;'LZe
toiletgrej sovebamse skiftetgj lidt
I . . slik til hygge.
Dgrene abner fredag aften fra kl 18:30 hvor der vil blive serveret

aftensmad.

Treeningslejeren afsluttes sendag omkring kl 15:30-16:00

Hvad skal du IKKE medbringe:
Store meengder slik - Penge fil
slikindkgb - Fyrveerkeri Vaben og
. . . . andet farligt veerktaj - RED bull og
Vi ser frem til en god treenings samling andre energi drikke — og da vi ikke
tillader mobiltelefoner pa Campen ,
bedes du lade den blive hjemme
eller afleverer mobiltelefonen til
treener teamet ved ankomst.

Bo Jarvig og Jacob Dannefer

Adresse:

Thurg Sejlklub
Gambatvej 27
5700 Svendborg



https://dza.nemtilmeld.dk/14/
https://dza.nemtilmeld.dk/14/

